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Psicologa e Psicoterapeuta, ho conseguito la specializzazione presso la Società Italiana di Psicoterapia 

Psicoanalitica. 

Ho integrato la formazione attraverso master, convegni, gruppi di studio, corsi di aggiornamento e di 

perfezionamento in diversi ambiti, tra i quali psicosomatica, disfunzioni cognitive in età evolutiva, 

perinatalità, genitorialità, psicologia delle emergenze. 

In un’esperienza pluriennale di varie forme di collaborazione con le realtà istituzionali e rivolgendomi 

a diverse tipologie di committenti, ho sviluppato competenze in ambito sanitario, scolastico e 

formativo. 

Attraverso attività di accoglienza, assessment, consulenza, psicoterapia, ricerca e progettazione, ho 

sperimentato il lavoro d’equipe e la presa in carico multidisciplinare. 

Il mio intervento è rivolto in prevalenza a coppie genitoriali, famiglie e bambini su problematiche 

scolastiche e legate allo sviluppo, agli adolescenti e ai giovani adulti in crisi di crescita e ai loro 

contesti di appartenenza, agli adulti in situazioni di disagio e sofferenza psico-evolutive. 

Ho condiviso il mio lavoro, anche attraverso pubblicazioni e presentazioni, confrontandomi e 

partecipando attivamente nell’ambito di eventi organizzati dalla comunità scientifica. 

Le aree di studio che maggiormente, in questo momento, attirano il mio interesse, dal vertice 

psicoanalitico, sono il rapporto mente-corpo e come questo si sviluppi e si esprima in relazione 

all’ambiente, il rapporto rappresentazione-emozione e le implicazioni in relazione all’apprendimento, 

le neuroscienze, il benessere e la salute dell’individuo. 


